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Пояснительная записка  

к учебному плану уровня основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова» 

 на 2024 – 2025 учебный год. 

 

I. Общие положения 

 

1.1. Учебный план МОУ «СОШ № 8» Волжского района г. Саратова является 

нормативным документом, определяющим максимальный объём учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеурочной 

деятельности, распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам, на внеурочную 

деятельность (неаудиторная занятость) по параллелям, выступает внешним 

ограничением при расчёте бюджетного финансирования.  

1.2. Учебный план МОУ «СОШ № 8» на 2024 - 2025 учебный  год составлен в 

преемственности с планом 2023 - 2024 учебного года, в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28. 

1.3.Содержание и структура учебного плана  5 - 9 классов определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования  (приказ Минпросвещения России от 31.05.2021г. 

№ 287), федеральной образовательной программой основного общего 

образования (приказ от 18.05.2023 года № 370),  требованиями Федерального 

закона Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями), приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287», приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 г. № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»,  целями и задачами образовательной деятельности, 
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сформированными в Уставе, плане работы школы, образовательной программе 

МОУ «СОШ № 8». 

1.4. МОУ «СОШ № 8»  в 2024 – 2025 учебном году работает в следующем 

режиме: Начало учебного года - 02.09.2024г. 

      Окончание учебного года: 

       9 классы -  окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием ГИА-2025. 

       2 - 8 классы  – 26 мая  2025 года  

 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34  учебные недели. 

5 -  9 классы обучаются по 5-дневной учебной неделе. 

 

Продолжительность аттестационных периодов по четвертям 

5 – 8 классы 

1 четверть: 02.09.2024г – 25.10.2024г 

2 четверть: 04.11.2024г – 27.12.2024г 

3 четверть: 06.01.2025г – 21.03.2025г 

4 четверть: 01.04.2025г – 26.05.2025г 

 

9 классы 

1 четверть: 02.09.2024г – 25.10.2024г 

2 четверть: 04.11.2024г – 27.12.2024г 

3 четверть: 06.01.2025г – 21.03.2025г 

4 четверть: 01.04.2025г – в соответствии  

с расписанием ГИА 

 

Продолжительность уроков и перемен. 

 

 Расписание звонков: 

Для обучающихся 5 – 9 классов: 

1) 8.30 – 9.10 

2) 9.20 – 10.00 

3) 10.10 – 10.50 

4) 11.10 – 11.50 

5) 12.10 – 12.50 

6) 13.00 – 13.40 

7) 13.50 – 14.30 
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График каникул: 

26.10.2024г – 03.11.2024г  

28.12.2024г – 05.01.2025г  

22.03.2025г – 30.03.2025г 

 

Максимально допустимая учебная нагрузка  обучающихся соответствует 

нормам,  определённым   СП 2.4.3648-20 и составляет по классам: 

  5-ые классы     – 29 часов 

  6-ые классы  – 30 часов 

  7-ые классы – 32 часа 

  8-ые классы – 33 часа 

  9-ые классы – 33 часа 

  

Промежуточная аттестация обучающихся 5 – 8  классов. 
 

Промежуточная  аттестация проводится в соответствии с  пунктом 10 части 3 

статьи 28, статьи 58  закона  РФ «Об образовании в Российской Федерации»,  

Положением «О промежуточной аттестации МОУ «СОШ № 8».                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Ежегодная промежуточная аттестация для 5 - 8 классов по отдельным 

предметам проводится в конце учебного года.  Решение о выборе предметов для  

промежуточной аттестации в данном учебном году принимается педагогическим 

советом МОУ «СОШ № 8». Решение Педагогического совета по данному вопросу 

доводится до сведения участников образовательного процесса приказом 

директора школы. К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся 

переводных классов.  

Промежуточная аттестация в 5 – 8 классах в 2024 – 2025 учебном году 

проводится без прекращения образовательной деятельности по следующим 

предметам и в следующих формах.  

Классы Предметы Форма проведения 

5а, 5б математика контрольная работа 

русский язык комплексная работа с текстом 

6а, 6б математика контрольная работа 

русский язык комплексная работа с текстом 

7а, 7б математика контрольная работа 

русский язык комплексная работа с текстом 

8а, 8б, 8в русский язык  работа в формате ОГЭ 

математика работа в формате ОГЭ 
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Сроки проведения промежуточной   аттестации  в 2024 – 2025 учебном году: 

основные сроки с 28 апреля  по 10 мая; дополнительные сроки с 20 мая по 26 мая; 

резервные сроки с 1 сентября по 8 сентября. 

1.5. Структура учебного плана на  уровне основного общего образования 

содержит две части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включающую внеурочную деятельность    

Наполняемость обязательной части плана уровня основного общего образования 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей;  часть, 

формируемая участниками образовательных отношений 5 – 9 классов включает 

дисциплины, обеспечивающие реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива МОУ «СОШ № 8». Внеурочная деятельность осуществляется по ряду 

направлений (информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности, формирование функциональной 

грамотности, профессиональные интересы и потребности, интеллектуальное и 

социокультурное, творческое и физическое развитие, помощь в самореализации, 

социальное).  

1.6. Учебный  план МОУ «СОШ № 8» отражает  особенности  организации 

учебной деятельности в части, формируемой участниками образовательных 

отношений (5 - 9 классы). 

       Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлена изучением предметов: 

- в 7-х, 9-х  классах по 2 часа,  в 8 «Б», 8 «В»  классах по 1 часу отводится на 

изучение предмета  «Иностранный язык» с целью расширения знаний в 

предметной области «Иностранный язык».   

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является логическим продолжением предметной области ОРКСЭ 

начальной школы.  

 

2.Учебный план  уровня основного общего образования. 

 

2.1. Классы уровня основного общего образования обучаются по 

общеобразовательным программам с учётом ориентации на выполнение 

социального заказа на образовательные услуги.  

2.2. Обязательная часть учебного плана соответствует требованиям, 

устанавливаемым требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования  (приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021г. № 284). 
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2.3. Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлена изучением предметов: 

- «Иностранный язык (английский)» (в 7-х, 9-х  классах по 2 часа,  в 8 «Б», 8 «В» 

классах по 1 часу) с целью расширения знаний в предметной области 

«Иностранный язык»)   

2.4. Для проведения ряда занятий классы основной школы делятся на подгруппы: 

- по иностранному (английскому) языку (5, 6, 7, 8, 9 классы); 

- по информатике и ИКТ (7, 8, 9 классы); 

- по технологии (5, 6, 7, 8 классы). 

2.5. Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования 

реализуется по следующим направлениям: информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и экологической направленности, 

формирование функциональной грамотности, профессиональные интересы и 

потребности, интеллектуальное и социокультурное, творческое и физическое 

развитие, помощь в самореализации, социальное. 

          Внеурочная деятельность  представлена  работой ансамбля, кружковой, 

клубной, секционной работой,  работой научного общества обучающихся, 

подготовкой к  предметным олимпиадам, волонтёрской деятельностью и др.  
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Учебный план 

5 классов     

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова»  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные области Предмет Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

Математика  и 

информатика 
Математика 5 

Общественно – научные 

предметы 

История  2 

География 1 

Естественно - научные 

предметы 
Биология 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (технология) 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 

ИТОГО: 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Английский язык 2 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка  29 
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Учебный план 

6 классов     

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова»  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные области Предмет Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

Математика  и 

информатика 
Математика 5 

Общественно – научные 

предметы 

История  2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно - научные 

предметы 
Биология 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (технология) 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 

ИТОГО: 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 1 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка  30 
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Учебный план 

7  классов     

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова»  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные области Предмет Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

Математика  и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно – научные 

предметы 

История  2 

Обществознание 1 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 

География 2 

Физика 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (технология)  2 

Физическая культура  Физическая культура 2 

ИТОГО: 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (английский) 2 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка  32 

 

  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
САРАТОВА", Тушинская Татьяна Васильевна, Директор

31.12.24 15:45 (MSK) Сертификат 672D4CFE365F0F168D5E59E0CC5D0CF1
Действует с 18.11.24 по 11.02.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"
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Учебный план 

8 «А»  класса     

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова»  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные области Предмет Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

Математика  и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно – научные 

предметы 

История  2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 2 

Химия 2 

Физика 2 

Искусство Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 

Физическая культура  Физическая культура 2 

ИТОГО: 31 

  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
САРАТОВА", Тушинская Татьяна Васильевна, Директор

31.12.24 15:45 (MSK) Сертификат 672D4CFE365F0F168D5E59E0CC5D0CF1
Действует с 18.11.24 по 11.02.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"
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Учебный план 

8 «Б», «В»  классов     

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова»  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные области Предмет Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

Математика  и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно – научные 

предметы 

История  2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 2 

Химия 2 

Физика 2 

Искусство Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 

Физическая культура  Физическая культура 2 

ИТОГО: 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (английский) 2 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка  33 

 

 

 

 

  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
САРАТОВА", Тушинская Татьяна Васильевна, Директор

31.12.24 15:45 (MSK) Сертификат 672D4CFE365F0F168D5E59E0CC5D0CF1
Действует с 18.11.24 по 11.02.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"
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Учебный план 

9 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова»  

на 2024 – 2025 учебный год 

Предметные области Предмет Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 

Родная (русская) литература 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 

Математика  и 

информатика 

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Информатика  1 

Общественно – 

научные предметы 

История  2  

Обществознание 1 

География 2 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 2 

Физика  3 

Химия 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 

Физическая культура Физическая культура 2 

ИТОГО: 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (английский) 2 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка  33 

 

  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
САРАТОВА", Тушинская Татьяна Васильевна, Директор

31.12.24 15:45 (MSK) Сертификат 672D4CFE365F0F168D5E59E0CC5D0CF1
Действует с 18.11.24 по 11.02.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"
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Учебный план основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

  

Учебные 

предметы 

Классы, количество 

часов в неделю  

Классы, количество 

 часов в год 

все

го  

V VI VII VIII IX V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 170 204 136 102 102 714 

Литература  3 3 2 2 3 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной 

(русский) 

язык 
  

 
 

0,5 
    

17 17 

Родная 

(русская) 

литература 
  

 
 

0,5 
    

17 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный  

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    170 170    340 

Алгебра    3 3 3   102 102 102 306 

Геометрия    2 2 2   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  1 1    34 34  68 

Информатика    1 1 1   34 34 34 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 68 68 68 68 68 340 

Обществозна

ние  

 1 1 1 1  34 34 34 34 136 

География  1 1 2 2 2 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  1 1 1 2 2 34 34 34 68 68 238 

Физика    2 2 3   68 68 102 238 

Химия     2 2    68 68 136 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1 1    34 34    68 

Искусство Музыка 1 1 1 1  34 34 34 34  136 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
САРАТОВА", Тушинская Татьяна Васильевна, Директор

31.12.24 15:45 (MSK) Сертификат 672D4CFE365F0F168D5E59E0CC5D0CF1
Действует с 18.11.24 по 11.02.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"
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Изобразитель

ное искусство 

1 1 1   34 34 34   102 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 1  68 68 68 34  238 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

ОБЗР    1 1    34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 68 68 68 68 68 340 

Итого часов, отведённых на 

обязательную часть 

27 29 30 31 31 918 986 1020 1054 108

8 

502

6 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Классы, количество часов в неделю  Классы, количество часов в год 

V VI VII VIII IX V VI VII VIII IX 

2 1 2 2 2 68 34 68 68 68 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

29 30 32 33 33 986 1020 1088 1122 1122 

 

Внеурочная деятельность 

 

направления 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы, количество часов в 

год 

V VI VII VIII IX V VI VII VIII IX 

общеинтеллектуальное 2 2 3 3 4 68 68 102 102 136 

общекультурное 2 3 2 2 1 68 102 68 68 34 

духовно-нравственное 1 1 1 1 1 34 34 34 34 34 

спортивно-оздоровительное 1 1 3 2 2 34 34 102 68 68 

социальное 4 3 1 2 2 136 102 34 68 68 

Итого часов, отведенных на 

внеурочную деятельность 

10 10 10 10 10 340 340 340 340 340 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
САРАТОВА", Тушинская Татьяна Васильевна, Директор

31.12.24 15:45 (MSK) Сертификат 672D4CFE365F0F168D5E59E0CC5D0CF1
Действует с 18.11.24 по 11.02.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"


