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Пояснительная записка  

к учебному плану уровня начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №8 Волжского района г. Саратова» 

 на 2024 – 2025 учебный год. 

 

I. Общие положения 

 

1.1.Учебный план МОУ «СОШ № 8» Волжского района г. Саратова является 

нормативным документом, определяющим максимальный объём учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеурочной 

деятельности, распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам, на внеурочную 

деятельность (неаудиторная занятость) по параллелям, выступает внешним 

ограничением при расчёте бюджетного финансирования.  

1.2.Учебный план МОУ «СОШ № 8» на 2024 - 2025 учебный  год составлен в 

преемственности с планом 2023 - 2024 учебного года, в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28. 

1.3.Содержание и структура учебного плана  1 - 4 классов определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования  (приказ Минпросвещения России от 31.05.2021г. 

№ 286), федеральной образовательной программой начального общего 

образования (приказ от 18.05.2023 года № 372),  Федерального закона Российской 

Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями), приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 19.03.2024 г. № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»,  

целями и задачами образовательной деятельности, сформированными в Уставе, 

плане работы школы, образовательной программе МОУ «СОШ № 8». 

1.4. МОУ «СОШ № 8»  в 2024 – 2025 учебном году работает в следующем 

режиме: Начало учебного года - 02.09.2024 года. Окончание учебного года - 26 

мая  2025 года. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебные недели, во 2-

4 классах – 34  учебные недели. 

1 – 4 классы  обучаются по 5-дневной учебной неделе. 
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Продолжительность аттестационных периодов по четвертям 

1 – 4 классы 

1 четверть: 02.09.2024г – 25.10.2024г 

2 четверть: 04.11.2024г – 27.12.2024г 

3 четверть: 06.01.2025г – 21.03.2025г 

4 четверть: 01.04.2025г – 26.05.2025г 

 

Продолжительность уроков и перемен. 

 Расписание звонков: 

Для обучающихся 1-х классов 

№ урока Сентябрь – 

октябрь 2024г. 

Ноябрь 2024 г. – 

декабрь   2024 г. 

Январь 2025 г. – 

май  2025 г. 

1 урок 8.30 – 9.05 8.30 – 9.05 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 9.55 9.20 – 9.55 9.25 – 10.05 

Динамическая 

пауза  
10.05 – 10.45 10.15 – 10.55 

3 урок 10.45 – 11.20 10.45 – 11.20 10.55 – 11.35 

4 урок  11.30 – 12.05 11.45 – 12.25 

 

Для обучающихся 2-4 классов 

8.30 – 9.10 

9.25 – 10.05 

10.20 – 11.00 

11.15 – 11.55 

12.05 – 12.45 

 

График каникул: 

26.10.2024г – 03.11.2024г  

28.12.2024г – 05.01.2025г  

22.03.2025г – 30.03.2025г 

 

дополнительные каникулы 

для 1-классников 

08.02.2025г – 16.02.2025г 

 

Максимально допустимая учебная нагрузка  обучающихся соответствует 

нормам,  определённым   СП 2.4.3648-20 и составляет по классам: 

  1-ые классы – 21 час 
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  2-ые классы – 23 часа    

  3-ые классы – 23 часа    

  4-ые классы – 23 часа    

  

 Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов. 
 

Промежуточная  аттестация проводится в соответствии с  пунктом 10 части 3 

статьи 28, статьи 58  закона  РФ «Об образовании в Российской Федерации»,  

Положением «О промежуточной аттестации в МОУ «СОШ № 8».                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Ежегодная промежуточная аттестация для 2 - 4 классов по отдельным 

предметам проводится в конце учебного года.  Решение о выборе предметов для 

промежуточной аттестации в данном учебном году принимается педагогическим 

советом МОУ «СОШ № 8». Решение Педагогического совета по данному вопросу 

доводится до сведения участников образовательного процесса приказом 

директора школы. К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся 

переводных классов.  

Промежуточная аттестация во 2 – 4 классах в 2024 – 2025 учебном году 

проводится по следующим предметам и в следующих формах.  

Классы Предметы Форма проведения 

2а, 2б русский язык диктант 

математика контрольная работа 

3а, 3б русский язык диктант 

математика контрольная работа 

4а, 4б русский язык диктант 

математика контрольная работа 

Сроки проведения промежуточной   аттестации  в 2024 – 2025 учебном году: 

основные сроки с 28 апреля  по 10 мая; дополнительные сроки с 20 мая по 26 мая; 

резервные сроки с 1 сентября по 8 сентября. 

 

1.5.Структура учебного плана на  уровне начального общего образования 

содержит две части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части плана уровня 

начального общего образования определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.  

1.6.Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов.  

1.7.Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 
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деятельности, предложенных МОУ «СОШ № 8»  по следующим направлениям: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное,  общеинтеллектуальное, 

социальное, общекультурное.  

 

2.Учебный план  уровня начального общего образования. 

2.1. Учебный план уровня начального общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС начального общего образования.  

Обучение осуществляется по федеральной образовательной программе. 

2.2. Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями и предметами: 

-русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение) 

-иностранный язык (английский язык) 

-математика и информатика (математика) 

-обществознание и естествознание (окружающий мир); 

-основы религиозных культур и светской этики (основы мировых религиозных 

культур и светской этики); 

-искусство (музыка, изобразительное искусство); 

-технология (труд (технология)); 

-физическая культура (физическая культура) 

    2.3. В начальных классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранному (английскому) языку. 

2.4. Внеурочная деятельность в начальной школе осуществляется во внеучебное 

время и направлена на развитие творческих способностей учащихся, 

формирование универсальных учебных действий. Система внеурочной 

деятельности школы реализуется по следующим направлениям: спортивно – 

оздоровительное, проектно-исследовательское, коммуникативная деятельность, 

информационное, интеллектуальное, социальное, художественно-эстетическое. 

 Внеурочная деятельность представлена кружковой, ансамблевой, секционной 

работой, подготовкой к олимпиадам, научно – практическим  конференциям и др. 
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Учебный план 

1  классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова» 

на 2024/2025 учебный год 

Предметные области Предмет  Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык  Иностранный  язык 

(английский) 

- 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2  

ИТОГО: 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Литературное чтение на родном (русском) языке 1 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 21 

Внеурочная  деятельность 

Направления Формы 

реализации 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

1 33 

Информационная культура «Орлята России» 1 33 

Учение с увлечением Кружок «Основы 

логики и 

алгоритмики» 

1 33 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Кружок 

«Разговор о 

правильном 

питании» / 

1 / 2 33 / 66 
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кружок 

«Сильные, 

смелые, ловкие» 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

Театральный 

кружок 

«Мозаика» / 

творческое 

объединение 

«Золотая лира» 

1 / 1 33 / 33 

Социальная деятельность  Кружок «Основы 

функциональной 

грамотности» 

1 33 

Всего: 5 165 
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Учебный план 

2  классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова» 

на 2024/2025 учебный год 

Предметные области Предмет  Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык  Иностранный   язык 

(английский) 

2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2  

ИТОГО: 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23 

Внеурочная деятельность 

Направления Формы 

реализации 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

1 34 

Информационная культура «Орлята России» 1 34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Кружок 

«Сильные, 

смелые, ловкие» / 

кружок 

«Путешествие в 

страну здоровья» 

2 / 1 68 / 34  
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Проектно-исследовательская 

деятельность 

Кружок 

«Узнавайки» / 

«Любознайки» 

1 34 

Социальная деятельность  Кружок «Основы 

функциональной 

грамотности» 

1 34 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

театральный 

кружок 

«Фантазеры»/ 

кружок 

«Маленький 

художник» / 

творческое 

объединение 

«Золотая лира» 

1 34 

Всего: 6 204 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
САРАТОВА", Тушинская Татьяна Васильевна, Директор
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Учебный план 

3  классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова» 

на 2024/2025 учебный год 

Предметные области предмет Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык  Иностранный   язык 

(английский) 

2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

ИТОГО: 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23 

Внеурочная деятельность 

Направления Формы 

реализации 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

1 34 

Информационная культура «Орлята России» 1 34 

Проектно-исследовательская 

деятельность  

кружок «Чтение с 

увлечением» / 

кружок «Наша 

Родина – от края 

и до края» 

1 34  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
САРАТОВА", Тушинская Татьяна Васильевна, Директор
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Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Кружок 

«Сильные, 

смелые, ловкие»  

2 68 

Социальная деятельность  Кружок «Все 

цвета, кроме 

черного» 

1 34 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

кружок «Веселый 

карандаш» / 

творческое 

объединение 

«Золотая лира» 

1 34  

Всего: 7 238 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
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Учебный план 

4  классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова» 

на 2024/2025 учебный год 

Предметные области предмет Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык  Иностранный  язык 

(английский язык) 

2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23 

Внеурочная  деятельность 

Направления Формы реализации Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 34 

Информационная 

культура 

«Орлята России» 1 34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

кружок «Хочу всё 

знать» / кружок «Наша 

Родина – от края и до 

края» 

1 34  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
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Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Кружок «Сильные, 

смелые, ловкие»  

2 68 

Социальная 

деятельность  

Кружок «Все цвета, 

кроме черного» 

1 34 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

Театральный кружок 

«Сороконожка» / 

театральный кружок 

«Звездочки» / 

творческое 

объединение «Золотая 

лира» 

1 34  

Всего: 7 238 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 ВОЛЖСКОГО РАЙОНА Г. 
САРАТОВА", Тушинская Татьяна Васильевна, Директор
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Учебный план начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 8 Волжского района г. Саратова» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

  

Учебные 

предметы 

Классы, количество 

часов в неделю  

Классы, количество 

 часов в год 

I II III IV все 

го 

I II III IV все 

го 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 

 

5 20 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

4 4 4 

 

4 16 132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 132 136 136 136 540 

Обществознани

е и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. 

- - - 1 

 

 

1 - - - 34 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 66 68 68 68 270 

Итого часов, отведённых на 

обязательную часть 

 

20 22 22 23 87 660 748 748 782 2938 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
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Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Классы, количество часов в 

неделю 
Классы, количество часов в год 

I II III IV I II III IV 

1 1 1 0 33 34 34 0 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

21 23 23 23 33 34 34 0 

Всего часов 21 23 23 23 693 782 782 782 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ 
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